GUISAR EDUCACION AMBIENTAL EN LAS AULAS:
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El autor, desde un punto de vista eminentemente practico y dirigido a educadores de todos los
niveles, esboza un guiso de ideas y propuestas Utiles para el desarrollo de una ecoauditoria

escolar.

Qué es una ecoauditoria escolar: UN MENU
RICO EN CALORIAS AMBIENTALES

Yasehadetalladoenvariosde losarticulos de esta
revista en qué consiste una ecoauditoria escolar. No
vamos a insistir sobre sus capacidades para mejorar
los procesos ambientales de un centro escolar y dis-
minuir los impactos ambientales que alli se
producen; pero, ¢es suficiente con esto?

Son mas
importantes los
aspectos pedagogi-
cos de invetigacion,
de participacion,
etc., que los proce-
sos de gestion
ambiental en si
mismos

Por supuesto que no: no debemos
perder de vista dénde nos encontra-
mos. La ecoauditoria escolar ocurre en
un centro educativo y, por tanto, los
objetivos formativos son preferentes a
la hora de ponerse a trabajar. Resulta
mas importante hacer reflexionar a las
personas implicadas, modificar sus habi-
tos, hacerles comprender laimportancia de
sus acciones... es decir, formar personas
ambientalmente responsables cuyaactitud trascien-
dalos muros del centroy promuevaen ellos valores de
compromiso con su medio ambiente, que alcanzar
para el centro altas cotas de calidad ambiental. Pero,
comojustificaremos alolargo de este articulo, estono
s6lo no es incompatible sino que debe sery es com-
plementario.

para qué unaecoauditoria:

EL HUEVO DE LA EDUCACION AMBIENTAL

EN LA ENSENANZA

Partimos delabase de que lasecoauditoriasesco-
lares son programas educativos en los que resulta
mas relevante el proceso que el resultado, es decir,
donde son més importantes los aspectos pedagégi-
cos,deinvestigacién,defomentodevalores,demodi-
ficacion de conductas, de participacién, etc., que los

procesosdegestiénambientalensimismos.Estamos
pues hablando de un sistema probadamente eficaz
para la implantacion de la educacion ambiental en
los centros de ensefianza que, entre otras cosas, nos
permite:

« Favorecer procesos de participacion y sistemas
organizativos democraticos de autogestion
entre los diferentes colectivos educativos

y, especialmente entre el alumnado.

« Adaptarel programay el procesoalas
necesidadeseducativasy ambientales

de cadacentrode formaespecifica; por
ejemplo trabajando sobre aquellos
aspectos (habitos de consumo, uso de
espacios, responsabilidad, relaciones,
etc.) que puedan ser relevantes en una

comunidad escolar.

« Desarrollar herramientas y pautas que per-
miten alos participantes actuar ante los problemas
ambientales para solucionarlos, y que, ademas,
permite evaluar en gran medida los resultados de
estas actuaciones.
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« Y, por ultimo, posibilita mejorar la gestién ambien-
tal del centro haciéndola més sostenible.

LAS MANOS EN LA MASA

A continuacion se propone un ejemplo de proce-
so para poner en marcha una ecoauditoria escolar,
inspirado en gran medida en la propuesta realizada
por los participantes en el Seminario de Educacién
Formal desarrollado en Castillay Ledén (CALLEJO et
al, 2001), que sera publicada préximamente.

La propuesta que aqui se hace debe entenderse
como una base organizativa general adaptable y
mejorable en funcién de las caracteristicas y objeti-
vos de cada centro educativo:

I. Propuesta de inicio: a partir de uno o varios
profesores/as, de una clase, de un grupo de tra-
bajo, por iniciativa de un seminario, de la direc-
cién o del claustro, a través de una propuesta
externa...endefinitiva, debeexistirungrupoini-
cial de personas que serd el encargado de dar los
primeros pasos y proponer al resto del centro el
inicio de una ecoauditoria escolar.

Il. Constitucién de un grupo de trabajo: se
constituird un grupo de trabajo estable (comi-
sion ambiental, comité ogrupo coordinador) que
serd el encargado de dinamizar, coordinar y lle-
var adelante la ecoauditoria. Esta comision
deberé tener representantes de todos o de
la mayoria de colectivos del centro:
alumnado, profesorado, direccién,
personal no docente, AMPAS...

I11. Establecimientode objetivos:
a partir de este grupo de trabajo,
se estableceran los objetivos de
la ecoauditoria y los diferentes
apartados que se van a trabajar.

IV. Elaboraciéndeinstrumentosy
metodologia: se deberan desarro-
llar las herramientas (fichas de investi-
gacion, encuestasde opiniony de habitos,
fichas de observacion, etc.), buscar materiales
ya elaborados o, en su caso, promover activida-
desparaqueseanrealizadas. Asimismosedebe-
ran definir los aspectos metodoldgicos de todo
el proceso.

V. Organizaciéndeequiposdetrabajo:lacomi-
sion promovera la creacién de grupos de trabajo
que deberan tener asignadas funciones especi-
ficas de cara al desarrollo de la ecoauditoria; por
ejemplo en funcién de temas (agua, residuos,
energia, etc.) o de actividades (investigacién en
las aulas, recogida de datos, etc.). Puede resultar

fundamental
promover activida-
desy acciones de
comunicacion que
difundan entre la
poblacién escolar,
en el barrio, en la
ciudad..., los
resultados

interesante la figura de un coordinador general
que supervise todo el proceso.

V1. Diagnostico: recogida de informacion y andli-
sis y valoracion de los datos. A partir de las acti-
vidades realizadas por los grupos, se elaborara
un diagnostico y se valoraran los resultados
obtenidos.

VI

.Plandepropuestasdeaccion:sepropondran,
una vez analizado el diagnostico ambiental del
centro, aquellas medidas que se plantea tomar

de caraamejorarla calidad ambiental del cen-

tro. Estas medidas deben ser preferente-

mente cuantificables, de cara a valorar
los resultados.

VIIl. Puestaenmarchadelaspro -
puestas de mejora.

IX. Seguimiento de resultados:

resultaimportante que lacomisionrea-

lice un seguimiento sistematico de las

medidas llevadas a cabo y de los resulta-

dos para, si es necesario, corregir errores y
proponer nuevas acciones.

X. Difusién de resultados: como elemento fun-
damental del programa deben promoverse acti-
vidades y acciones de comunicacién que
difundan entre la poblacién escolar, en el barrio,
entre los padres, enlaciudad... los resultados de
la ecoauditoria.

XI. Continuidad del programa: resulta reco-
mendable que la ecoauditoria no sea una activi-
dad puntual, sino que tenga una cierta
continuidad en el tiempo y, de alguna forma, se
configure como un programa permanente de edu-
cacion ambiental y de gestion de la calidad
ambiental del centro.
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Paralelamente al desarrollo del programa, laretro-
alimentacion y evaluacién. Es importante que a lo
largo de todoel programase prevean medidasde eva-
luacién que permitan corregir los errores detectados
y mejorar el proceso en todas sus fases.

Algunos temas para trabajar en una
ecoauditoria escolar:LOS INGREDIENTES

Entre los temas que se tratan ala hora de poner en
marcha una ecoauditoria, no existen recetas uni-
versales 'y, en cualquier caso, la especificidad del
centro, sus caracteristicas, las necesidades detec-
tadas en su gestion, los valores que se quiere
trabajar entre el alumnado, las preferen-

cias de éste, el tiempo disponible...

deben tenerse en cuenta a la hora de
seleccionar los temas o tema que se

vaya a auditar.

Si resulta interesante que las areas
de auditoriasurjan como fruto de un con-
senso del grupo o comisién de trabajo, con
el fin de que la ecoauditoria responda a las
expectativas/necesidades existentes en la
comunidad escolar.

Tematicas de una auditoria ambiental:

0 Consumo de materiales y recursos
0 Agua

0 Papel

0 Productos de limpieza

0 Desechos y vertidos

0 Consumibles

0 Alimentacion

0 Energia
0 Ruido
0 Gestién ambiental

0 Vida social y convivencia
0 Recursos humanos e implicacion
O Informacion

00 Aspectos urbanisticos (mobiliario,
accesibilidad, huerto escolar..)

0 Movilidad y transporte

0 Camino escolar y seguridad

0 Instalaciones — mobiliario y exteriores

0 Zonas verdes
0 Patio escolar
O Biodiversidad

No se trata de un listado sistemaético de areas de
trabajo, sino de unarecopilacion de los distintos
ambitos que proponen los programas de audito-
riasambientalesescolaresanalizados porelautor.
Para mas detalle, véase Callejo et al. (2000).

perspectiva
de la sostenibi-
lidad, de la glo-
balidad, implica
tener la mirada
puesta mas alléa
de las paredes
del centro
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Aspectos metodoldgicos: LA SALSA DEL GUISO

Como proceso educativo que es, los aspectos
metodoldgicosson fundamentalesalahorade poner-
se a trabajar. A continuacion, se esbozan algunas de
las ideas que pueden ayudarnos a poner en marcha
una ecoauditoria escolar (VV.AA., 2001):

La participaciéon: unaestrategiay un objetivo.
Hacer participar al mayor nmerode colectivosy per-
sonas en el desarrollo de un programa de este tipo,
resulta fundamental como estrategia (favorece la
motivacidn de los participantes al trabajar en algo
"suyo") y como objetivo (la integracién del mayor
nimero de personas y colectivos en el programa

redundard tanto en sus resultados educativos

como en los de gestion ambiental).

De lo local... Trabajar con lo cotidiano,
con el entorno més préximo de los alum-
nos es una ventaja que debe ser apro-
vechada. Conocer sus inquietudes,
cémo conciben ese espacio llamado
escuelaycomopiensanqueseriamejor,
es un buen comienzo para trabajar.

... alo global. Utilizar lo aprendido para
hacer realidad una casa mejor, una ciudad
mejor, debe estar presente desde el principio;
trasladar las soluciones experimentadas y los com-
promisos adquiridos en el centro fuera de sus muros,
debe formar parte de los objetivos del programa. La
perspectiva de la sostenibilidad, de la globalidad,
implica tener la mirada puesta més alla de las pare-
des del centro, para preocuparse por los problemas
ambientales del mundo, que son, en definitiva, los
gue quiere resolver este programa mediante sucesi-
VoS granitos de arena.

Con los cinco sentidos. Todo lo que se hace, se
imagina, se toca, se siente,... tiene mas posibilida-
des de asentarse en el cerebro, de divertir y de edu-
car. Por ello, las actividades de diagndstico deben
tender alaintervencion directade los alumnosen su
propio aprendizaje para, a partir de susideasy de sus
experiencias obtener sus propias conclusiones.

Desde el consenso: Esimportante que todas las
propuestas,todaslasactividadesseapoyenenelcon-
senso, y para ello hay que hablar, llegar a acuerdos,
discutiry construir ideas entre todos.

Desdesusideas: Esimportante que, paracomen-
zar a trabajar, partamos de las vivencias, conoci-
mientosy, por que no, desde lasideas de losalumnos.
Debemos construirtodoel proceso en funcion de esta
base. Hacer una escuela mas sostenible puede con-
vertirse asi en algo gratificante y sencillo para ellos.

Hay que actuar: Estamos haciendo una educa-
cion dirigida al cambio, al cambio de valores y acti-
tudes pero también al cambio de nuestro entorno, un
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cambioquedebehacersepatenteyvisible enlamejo-
raambientalde nuestraescuela.Nadareconfortamas
gue poder very hacer palpables los resultados

de nuestras acciones.

Atencion a los docentes: los objetivos de la eco-
auditoria escolar pueden verse reflejados en los
Planes Anuales de Mejora. Asi mismo, no debemos
perder de vista que se trata de una actividad com-
pleja de educacion ambiental, que por cierto, es un
area transcurricular en la ensefianza obligatoria.

Contar con un buen material y documentacién
para desarrollar este programa puede ser fundamen-
tal; existen multitud de experiencias (en PARA
SABER MAS de este ciclos podéis encontrar alguna)
que puede ser interesante consultar o adaptar a las
necesidades de vuestro programa.

Es relevante que el funcionamiento de la comi-
sion o grupo que coordina la ecoauditoria sea lo mas
democratica posible; para ello, dos recetas: partici-
pacion de todos los colectivos educativos y un fun-
cionamiento que permita integrar las ideas e
inquietudes de todas las personas.

Laeleccion de uno o varios temas para el desa-
rrollo de la ecoauditoria tiene una impor-

bilidad di . Alahora tancia relativa. No se trata de alcanzar
Responsa '('j al recta: promc:jver de poneren grandes cotas de calidad ambiental
que gran parte de las propuestas de marcha una ecoau- para el centro, sino de desarrollar un

mejora que se planteen recaigan sobre
los alumnos, sobre sus acciones coti-
dianas, sobre lo que hacen cada dia o

sobre lo que pueden dejar de hacer,

refuerzala adquisicion de responsabi-
lidades ambientales y de valores per-
manentes.

Multidisciplinar: el medio ambien-
te es complejo y esta complejidad puede
ser una buena base para organizar el trabajo:
Lalecturade un contador eléctrico revela posibilida-
des para el calculo matemético, para el analisis gra-
matical, para el estudio fisico o para indagar sobre el
origen geogréfico de la energia que se consume.

Divertido: divertido si, porque es fundamental
que las actividades que surjan en el desarrollo de la
ecoauditoria no sean una nueva carga paralos alum-
nos y profesores, sino que se trate de acciones esti-
mulantes, entretenidas, sugerentes, atractivasy, por
qué no, divertidas.

Aspectos practicos :POSTDATA Y POSTRE

Uno de los mayores problemas con que nos pode-
mos encontrar ala hora de poner en marchaunaeco-
auditoria escolar es el tiempo; en la mayoria de los
centros no existen espacios en el horario para desa-
rrollarestetipodeactividades.Porsupuesto, elvolun-
tarismo del docente va a ser fundamental, pero no
esta de mas, a la hora de planificar un programa de
este tipo, prever los horarios y tiempos necesarios.

ditoriaescolar, nos

encontramos con el

problema del tiem-

po. No esta de mas

prever los horarios

y tiempos necesa-
rios

programa que permita educar en
valores ambientales vy, asi, pasito a
pasito, quizas se alcance lo primero.

Que las mejoras no solo consistan en
medidas administrativas o de ges-
tion, sino que profundicen en los
aspectosrelativosalas conductas delos
participantes, en la adquisicion de com-
promisosy en las acciones ambientalistas es
fundamental para este tipo de programas.
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